
યોગદિƧટ સમƍચય ૃ ુ (ફોƣડર ન.ં ૦૦૧૦૯૨) 
મખ્ય ટાઇટલુ  

િĎતીય આવિĂની પ્રƨતાવનાૃ ----------------------------------------------------------------------૩ 

પ્રથમાવિĂની પ્રƨતાવનાૃ --------------------------------------------------------------------------૫ 

િવષયાનક્રમિણકાુ ------------------------------------------------------------------------------- ૧૧ 

મગંલાચરણાિદ (ગાથા ન.ં ૧-૨) ------------------------------------------------------------------૭ 

ઈƍછાયોગાિદન ંવણર્ન ુ (૩ થી ૮)---------------------------------------------------------------- ૨૧ 

સામƘયર્યોગના બે ભેદન ંવણર્ન ુ (૯ થી ૧૨) ----------------------------------------------------- ૩૭ 

આઠ દિƧટઓના ંનામ તથા અૃ થҴ (૧૩-૧૪) ------------------------------------------------------ ૫૮ 

ઉપમાપવર્ક આઠ દિƧટઓ Įપ બોધન ંવણર્ન ૂ ૃ ુ (૧૫) ----------------------------------------------- ૭૦ 

યોગાગં, દોષ પિરહાર અને ગણપ્રાિƜતપવર્ક આઠ દિƧટઓન ંવણર્ન ુ ુૂ ૃ (૧૬) -------------------------- ૮૮ 

દિƧટ શƞદનો અથર્ ૃ (૧૭-૧૮)-------------------------------------------------------------------- ૯૪ 

પ્રિતપાતી-અપ્રિતપાતીપણે દિƧટઓન ંવણર્નૃ ુ , વƍચે થતો દવભવ િવ̒ામ સમાને  (૧૯-૨૦) -----------૯૯ 

િમત્રાદિƧટૃ ન ંવણર્ન ુ (૨૧)-----------------------------------------------------------------------૧૦૫ 

યોગબીજન ંવણર્ન ુ (૨૨ થી ૨૮) ---------------------------------------------------------------૧૦૮ 

યોગબીજથી થતા લાભો (૨૯ થી ૩૧)----------------------------------------------------------૧૪૦ 

ચરમાવતર્ન ંવણર્ન ુ (૩૨-૩૩) ------------------------------------------------------------------૧૪૬ 

ત્રણ અવચંક યોગન ંવણર્નુ , ચરમયથાપ્રવĂકરણ વગેરન ંવણર્ન ૃ ુે (૩૪ થી ૪૦) -------------------૧૫૫ 

તારાદિƧટન ંવણર્નૃ ુ , તેમા ંપ્રાƜત થતા યોગાગંાિદન ંતથા બીજા ગણોન ંવુ ુ ુ ણર્ન (૪૧ થી ૪૮) --------૧૭૪ 

બલાદિƧટન ંવણર્ન તથા તેમા ંઆવતા યોગાગંૃ ુ , ગણ અને દોષહાિનન ંવણર્નુ ુ  (૪૯ થી ૫૬)---------૨૦૧ 

દીપ્રાદિƧટન ંવણર્ તથા તેમા ંઆવતા યોગાગંૃ ુ , ગણો અને દોષુ -હાિનન ંવણર્નુ  (૪૭ થી ૬૦) ---------૨૨૧ 

તƗƗવ̒વણગણન ંતથા તેના ફળન ંવણર્ન ુ ુ ુ (૬૧ થી ૬૩) -----------------------------------------૨૩૧ 

ગરની ભિક્તનોુ ુ  તથા સમાપિĂનો અથર્ (૬૪) ---------------------------------------------------૨૩૮ 

સǛમબોધન ંલક્ષણ તથા દીપ્રામા ંતેનો અભાવ ૂ ુ (૬૫ થી ૬૯) ------------------------------------૨૪૧ 

િƨથરાિદ દિƧટમા ંઆવનારા વેČસવેંČપદના પ્રભાવથી પાપમા ંતƜતલોહપદƛયાસવƗપ્રવિĂ ૃ ૃ (૭૦ 

થી ૭૧) -----------------------------------------------------------------------------------૨૫૪ 

અવેČસવેંČપદ એ વાƨતિવક પદ જ નથી (૭૨) ------------------------------------------------૨૬૨ 

વેČસવેંČ પદનો અથર્ (૭૩ થી ૭૪) ------------------------------------------------------------૨૬૩ 

અવેČસવેંČપદનો અથર્ (૭૫) ------------------------------------------------------------------૨૭૦ 

ભવાિભનદંી જીવન ંલક્ષણ ુ (૭૬)----------------------------------------------------------------૨૭૪ 

ભવાિભનદંી જીવન ંઅશભપિરણામના કારણે અનિચત જીવનન ંવણર્ન ુ ુ ુ ુ (૭૭ થી ૮૪) --------------૨૭૭ 
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અવેČસવેંČ જીતવાનો ઉપદશ ે (૮૫) -----------------------------------------------------------૨૯૯ 

અવેČસવેંČપદ જીતાવાથી થતા લાભો (૮૬) ---------------------------------------------------૩૦૫ 

કતકર્ન ંવણર્ ુ ુ (૮૭ થી ૯૮)----------------------------------------------------------------------૩૧૧ 

અતીિƛદ્રય પદાથҴન ંજ્ઞાન આગમથી જ થાય ુ (૯૯ થી ૧૦૦)-------------------------------------૩૪૪ 

ઉĂમતƗƗવની પ્રાિƜત આગમ, અનમાન અને યોગાƟયાસના રસથી થાય ુ (૧૦૧) ------------------૩૪૯ 

સવેર્ સવર્જ્ઞો સવર્જ્ઞપણાથી એકજ છે. તેની ચચાર્ (૧૦૨ થી ૧૦૯) --------------------------------૩૫૨ 

સવેર્ સવર્જ્ઞો એક સરખા સમાન છે તેન ંશાĘગિભર્તયિક્તથી ુ ુ વણર્ન (૧૧૦ થી ૧૧૪)---------------૨૬૭ 

ઈƧટાપતાર્િદકાયҴના અથર્ તથા વણર્ન ૂ (૧૧૫ થી ૧૧૮) ------------------------------------------૩૭૩ 

બિćુ , જ્ઞાન અને અસમંોહ એમ િત્રિવધ બોધન ંવણર્ન ુ (૧૧૯ થી ૧૨૨)----------------------------૩૭૮ 

સદનƧઠાનનન ંલક્ષણ ુ ુ (૧૨૩) ------------------------------------------------------------------૩૮૪ 

િત્રિવધ બોધ પવર્ક કરાયેલા ંઅનƧઠાનોના ફળન ંવણર્ન ૂ ુ ુ (૧૨૪ થી ૧૨૬) -------------------------૩૮૭ 

મમɇ યોગીઓુ ુ ુ ન ંલક્ષણ ુ (૧૨૭)----------------------------------------------------------------૩૯૫ 

મિક્તનો માગર્ એક છેુ . મિક્ત પણ એક છેુ . સવેર્ સવર્જ્ઞો નામભેદ હોવા છતા ંએક-સમાન છે. 

તેન ંવણર્ન ુ (૧૨૮ થી ૧૩૩) -------------------------------------------------------------------૩૯૭ 

સવેર્ સવર્જ્ઞોના િસćાƛતમા ંભેદ નથી. પરંત િવનયાન ંુ -ુગƖયતાિદ કારણોથીુ  

દશના ભેદ હોય છેે . (૧૩૪ થી ૧૩૮) -----------------------------------------------------------૪૦૭ 

સવર્જ્ઞોની દશનાનો િવરોધ કરવો તે ઉિચત નથીે . (૧૩૯ થી ૧૪૩)-------------------------------૪૨૨ 

અતીિƛદ્રય પદાથҴન ંજ્ઞાન યોિગજ્ઞાનથી થાય છેુ . પરંત અનમાનાિદથી થત ંનથીુ ુ ુ  (૧૪૪ થી 

૧૪૬)-------------------------------------------------------------------------------------૪૨૯ 

મમɇ જીવોએ શƧક તકર્ને Ɨયજીને મહાƗમાઓના માગર્ને જ અનસરવ ંજોઈએુ ુ ુ ુ ુ ુ  (૧૪૭ થી ૧૪૯)-----૪૩૫ 

મહાƗમા પરષોનાુ ુ  માગર્ન ંવણર્ન ુ (૧૫૦ થી ૧૫૩) -----------------------------------------------૪૩૯ 

િƨથરાદિƧટન ંવણર્ન તથા તેમા ંપ્રાƜત થતા ંયોગાગંૃ ુ , ગણ અને દોષહાિન ઈƗયાિદુ  

ભાવોન ંવણર્ન ુ (૧૫૪ થી ૧૬૧) ----------------------------------------------------------------૪૫૦ 

કાƛતાદિƧટન ંવણર્ન તથા તેમા ંપ્રાƜત થતા યોગાગંૃ ુ , ગણપ્રાિƜત અને દોષુ  

હાિન ઇƗયાિદ ભાવોન ંવણર્ન ુ (૧૬૨ થી ૧૬૯)---------------------------------------------------૪૭૨ 

પ્રભા દિƧટન ંવણર્ન તથા તેમા ંપ્રાƜત થતા યોગાગંૃ ુ , ગણપ્રાિƜત અને દોષહાિનન ંવણર્નુ ુ  

(૧૭૦ થી ૧૭૪)-------------------------------------------------------------------------------૪૮૩ 

અસગંાનƧઠાન ંવણર્ન ુ ુ (૧૭૫)-------------------------------------------------------------------૪૯૦ 

અસગંાનƧઠાનના ંદશર્નભેદ નામ ભેદ તથા તેની પ્રાિƜત માટ પ્રયƗન કરવો આવƦયકુ ે ે  

(૧૭૬ થી ૧૭૭)-------------------------------------------------------------------------------૪૯૨ 

પરાદિƧટન ંવણર્ન તથા તેમાંૃ ુ  પ્રાƜત થતા યોગાગં, ગણપ્રાિƜત અને દોષહાિનન ંવણર્નુ ુ  

તથા પરાદિƧટમા ંવતર્તા જીવન ંƨવĮપ ૃ ુ (૧૭૮ થી ૧૮૬) ----------------------------------------૪૯૬ 
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મક્તગત આƗમા કવો હોય તેન ંƥયાિધમક્તના ઉદાહરણથી વણર્ન ુ ુ ુે (૧૮૭ થી ૧૮૯) ---------------૫૧૦ 

દોષવાન આƗમા જ દોષિવગમથી િનદҴષ બને છે્ . તેન ંવણર્ન ુ (૧૯૦ થી ૧૯૧) -------------------૫૧૮ 

èव-આƗમાન ુંभाव હોવા પણ ંતે જ આƗમાની સĂા છેુ . એમ માનવ ંજ ઉિચત છેુ . 

(૧૯૨ થી ૧૯૩)-------------------------------------------------------------------------------૫૨૧ 

अÛयथा भवितની Ȑમ स एव न भवित એ પણ િવરć જ છેુ . એમ કહીને 

જદી જદી યિક્તઓથી એકાƛતક્ષિણકવાદન ંખડંન ુ ુ ુ ુ (૧૯૪ થી ૧૯૭) -------------------------------૫૨૫ 

એકાƛતિનƗયપક્ષમા ંસસંારી અને મક્ત એમ બે અવƨથાનોુ  અસભંવ 

(૧૯૮ થી ૨૦૩)-------------------------------------------------------------------------------૫૩૪ 

Ȑમ ƥયાિધયક્ત જીવ જ સદપાયોથી ƥયાિધમક્ત બને છેુ ુુ . તેમ ભવરોગી 

આƗમા જ મક્ત બને છેુ . (૨૦૪ થી ૨૦૬) ------------------------------------------------------------------- ૫૪૨ 

અનેક યોગગ્રƛથોમાથંી આ ગ્રƛથન ંઉćરણ ુ (૨૦૭)-----------------------------------------------૫૪૬ 

કલયોગી અને પ્રવĂચક્ર યોગી જ આ ગ્રથંના અિધકારી છેુ ૃ . પરંત શેષ નહીંુ  

(૨૦૮ થી ૨૦૯)-------------------------------------------------------------------------------૫૫૦ 

કલયોગીન ંવણર્ન ુ ુ (૨૧૦ થી ૨૧૧)-------------------------------------------------------------૫૫૨ 

પ્રવĂચકયҴગીન ંવણર્ન ૃ ુ (૨૧૨) ----------------------------------------------------------------૫૫૯ 

કવા જીવો આ યોગના પ્રયોગ માટ અિધકારી છે ે ે ? (૨૧૩) ---------------------------------------૫૬૧ 

પાચં યમ તથા તેના ઈƍછાિદ ચાર ભેદો (૨૧૪) ------------------------------------------------૫૬૨ 

ઈƍછા-પ્રવિĂૃ -િƨથરતા અને િસદિધ એમ ચાર યમન ંવણર્ન ુ (૨૧૫ થી ૨૧૮) ---------------------૫૬૪ 

ત્રણે પ્રકારના અવચંક ભાવોન ંવણર્ ુ (૨૧૯ થી ૨૨૧) --------------------------------------------૫૬૯ 

આ ગ્રથંથી કલયોગી આિદ પરને થતા ઉપકારન ંવણર્ન ુ ુ (૨૨૨)----------------------------------૫૭૪ 

તાિƗƗવકપક્ષપાત અને ભાવશƛય િક્રયામા ંતફાવત કટલો ૂ ે ? તેન ંવણર્નુ  

(૨૨૩ થી ૨૨૪)-------------------------------------------------------------------------------૫૭૬ 

યોગ્ય આƗમાને આ ગ્રƛથના ̒વણની િવનતંી કરવી ન પડ ે (૨૨૫) ------------------------------૫૭૯ 

અયોગ્ય આƗમાને આ ગ્રથં ન આપવો, એવો ઉપદશ ે (૨૨૬ થી ૨૨૭) ----------------------------૫૮૧ 

યોગ્ય આƗમાને િવિધપવર્ક આ ગ્રથં અવƦય ભણાવવો ૂ (૨૨૮)------------------------------------૫૮૫ 

ઉપાƚયાય̒ી યશોિવજયજી મ. સા. િવરિચત આઠદિƧટની સԌઝાયૃ ---------------------------૫૮૮-૮૯ 
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